Regulamin Funkcjonowania
SP nr 10 oraz PP przy SP 10
podczas pandemii COVID-19
od 01.11.2021r.

Sporzadzone na podstawie wytycznych ministra wtasciwego do spraw zdrowia, Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego oraz ministra wfasciwego do spraw os$wiaty i wychowania.

W celu zapewnienia bezpieczeristwa w szkole, przedszkolu i ochrony przed rozprzestrzenianiem sie
COVID-19 zostajg wprowadzone nastepujace zasady funkcjonowania.

ORGANIZACIJA ZAJEC

1. Do szkoty moze uczeszcza¢ uczen bez objawdw chorobowych sugerujacych infekcje drég
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji.

2. Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunéw bez objawéw
chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych. W drodze do i ze szkoty opiekunowie
z dzie€mi oraz uczniowie przestrzegajg aktualnych przepiséw prawa dotyczacych zachowania
w przestrzeni publicznej. Rekomenduje sie ograniczenie korzystania z transportu publicznego.

3. Opiekunowie odprowadzajacy dzieci do punktu przedszkolnego moga wchodzié do przestrzeni
wspolnej szkoty tj. korytarz, zachowujac zasady:

a) jeden opiekun z dzieckiem/dzieémi,

b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

c) dystansu od pracownikéw szkoty min. 1,5 m,

d) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepisébw prawa zwigzanych
z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowa¢ érodki ochronne: ostona
ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

4. Rodzice uczniéw klas pierwszych odprowadzajacy dzieci mogg wchodzi¢ do przestrzeni
wspolnych tylko w pierwszym tygodniu wrzesnia (zwanym tygodniem adaptacyjnym) na
zasadach opisanych w punkcie 3.

5. Rodzice dziecka majg obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w indywidualng ostone nosa i ust do

zastosowania w przestrzeni wspodlnej szkoty oraz w przestrzeni publicznej — zgodnie
aktualnymi przepisami prawa.

6. Zobowiazuje sig nauczycieli, pracownikéw oraz uczniéw do noszenia prawidtowo zatozonych
maseczek w przestrzeni wspdlnej takich jak: korytarze, toalety, szatnia, okolice sklepiku
szkolnego.
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W przypadku wystgpienia ogniska choroby, zobowiazuje sie nauczycieli, pracownikéw oraz
uczniéw do noszenia maseczki nie tylko w przestrzeniach wspélnych (korytarze, toalety,
szatnie, okolice sklepiku szkolnego), ale takze podczas zajeé lekcyjnych.

Dziecko nie powinno wnosi¢ do budynku szkoty zabawek ani innych podobnych przedmiotéw.

Na terenie szkoty obowigzujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie ragk, ochrona podczas
kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zajeé sg czyszczone
lub dezynfekowane.

Uczen posiada wiasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ moga znajdowaé sie na
stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wtasnej szafce. Uczniowie nie powinni wymieniaé
sie przyborami szkolnymi miedzy soba.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga s3 myte detergentem lub
dezynfekowane po kazdym dniu zajec.

Sale, czesci wspdlne (korytarze) sg wietrzone co najmniej raz na godzine, w czasie przerwy,
a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

Uczniowie w miare mozliwosci korzystajg z boiska szkolnego oraz przebywajg na Swiezym
powietrzu na terenie szkoty, w tym w czasie przerw.

Zajecia Swietlicowe odbywajg sie w Swietlicy szkolnej, a w razie potrzeby w innych salach
dydaktycznych. Do regulaminu korzystania z zaje¢ $wietlicowych zostaty wprowadzone
dodatkowe zapisy, dotyczace zachowania bezpieczenstwa w czasie epidemii tj. wietrzenie nie
rzadziej niz co godzine w trakcie przebywania dzieci w Swietlicy, w tym w szczegdlnosci przed
przyjeciem wychowankdw oraz po przeprowadzeniu dezynfekc;ji.

Biblioteka szkolna jest otwarta dla ucznidw zgodnie z harmonogramem pracy biblioteki
zaplanowanym na rok szkolny 2021/2022. Ksigzki lub inne materiaty zwracane do biblioteki
nalezy podda¢ kwarantannie w wyznaczonym miejscu trwajgcej 2 dni.

Gabinet Higieny Szkolnej pracuje zgodnie z harmonogramem na rok 2021/2022. W gabinecie
moze przebywa¢ tylko jeden uczen. W uzasadnionych przypadkach liczba o0s6b
przebywajgcych w gabinecie moze zostac zwiekszona.

Na czas pracy szkoty i przedszkola, drzwi wejsciowe do budynku szkoty sg zamykane.

Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy moggce wskazywac na infekcje COVID-
19, postepuje wedtug procedury opisanej w pkt.5 rozdziatu PROCEDURA POSTEPOWANIA NA
WYPADEK PODEJRZENIA ZAKAZENIA COVID-19.

HIGIENA, CZYSZCZENIE | DEZYNFEKCJA POMIESZCZEN | POWIERZCHNI



1. Przy drzwiach gtéwnych (na zewnatrz budynku) znajdujg sie numery telefonéw do, stacji
sanitarno-epidemiologicznej oraz stuzb medycznych, z ktérymi nalezy sie skontaktowaé
w przypadku stwierdzenia objawdéw chorobowych u osoby znajdujgcej sie na terenie placowki.

2. Osoby trzecie w tym rodzice uczniow wchodzacy do szkoty s3 zobowigzani do dezynfekcji
dtoni lub uzywania rekawiczek ochronnych. Obowigzkowe jest rowniez zakrywanie ust i nosa
oraz nieprzekraczanie obowigzujacych stref przebywania.

3. Uczniowie powinni regularnie my¢ rece woda z mydtem szczegdlnie przed jedzeniem i po
skorzystaniu z toalety.

4. Prace porzagdkowe sg monitorowane w tym sprawdzana jest czystos¢: sal zajeé, pomieszczen
sanitarnohigienicznych, ciggéw komunikacyjnych, powierzchni dotykowych - poreczy,
klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach i w pomieszczeniach spozywania
positkédw, klawiatur, wigcznikdw.

5. Dezynfekcja jest przeprowadzana zgodnie z zaleceniami producenta srodka dezynfekujgcego.
Po dokonaniu dezynfekcji sala jest wietrzona.

6. W toaletach oraz przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji zostaty umieszczone instrukcje
prawidfowego mycia rak oraz ich dezynfekowania.

7. Wszystkie pomieszczenia, a w szczegdlnosci sanitarnohigieniczne sg regularnie sprzgtane
i dezynfekowane.

8. Spozywanie positkéw odbywa sie na stotéwce szkolnej w szczegdlnych przypadkach dopuszcza
sie spozywanie positkdw w salach lekcyjnych.

STOtOWKA SZKOLNA

1. Przy organizacji zywienia w szkole (stotéwka szkolna, kuchnia, jadalnia i inne
pomieszczenia przeznaczone na spozycie cieptych positkow), obok warunkéw
higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszacymi sie do funkcjonowania
zywienia zbiorowego, dodatkowo s3 stosowane zasady szczegdlnej ostroznosci
dotyczace zabezpieczenia pracownikéw. Odlegtos¢ stanowisk pracy wynosi min. 1,5 m,
a jedli to niemozliwe — zapewnienie srodkéw ochrony osobistej. Szczegdlng uwage
nalezy zwrdéci¢ na utrzymanie wysokiej higieny stanowisk pracy, opakowan produktéw,
sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuécédw, a takze higieny osobistej. W
przypadku kontaktu z uczniami i innymi pracownikami szkoty pracownicy gastronomii
powinni stosowac maseczke (rekomendowane maseczki chirurgiczne).

2. Osoby pracujace w kuchni i na stotéwce s3 zobowigzane do czestego i doktadnego
mycia rak wodg z mydtem albo dezynfekowanie osuszonych dtoni $rodkiem na bazie
alkoholu (min. 60%).

3. Spozywanie positkow odbywa sie w tych samych grupach i z zachowaniem dystansu.
Przy zmianowym wydawaniu positkéw blaty stotéw i porecze krzeset s czyszczone po
kazdej grupie.



. Dopuszcza sie spozywanie positkdw przez dzieci w salach lekcyjnych, z zachowaniem

zasad bezpiecznego i higienicznego spozycia positku.

. Nie nalezy organizowac poczestunkéw oraz wspdlnej degustacji potraw.
. Wielorazowe naczynia i sztuéce s3 myte w zmywarce z dodatkiem detergentu,

w temperaturze min. 60°C lub wyparzane.

. Szczegblng uwage nalezy zwrdci¢ na utrzymanie wysokiej higieny mycia i dezynfekg;ji

stanowisk pracy, opakowan produktéw, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz
sztuccow.

PROCEDURA POSTEPOWANIA NA WYPADEK PODEJRZENIA ZAKAZENIA

1

COVID-19

Do szkoty mogg przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawéw chorobowych sugerujgcych infekcje
drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow infekcji drég oddechowych powinien on poinformowac dyrektora szkoty, a nastepnie
skontaktowac sie telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskacd
teleporade medyczng, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112
i poinformowag, ze mogg by¢ zakazeni koronawirusem.

Obszar, w ktoérym poruszat sie i przebywat pracownik z infekcjg drég oddechowych,
bezzwtocznie zostaje poddany gruntownemu sprzataniu, oraz zdezynfekowane sg
powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.)

W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy stosowac sie do
zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego tj. Zostaje sporzadzona lista 0séb
przebywajgcych w tym samym czasie w czesciach podmiotu w ktérych przebywata osoba
podejrzana o zakazenie i zalecenie stosowania sie do wytycznych Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego  dostepnych na stronie  https://www.gov.pl/web/koronawirus/ oraz
https://gis.gov.pl/ odnoszgcych sie do o0sdb, ktdre miaty kontakt z zakazonym.

W przypadku stwierdzenia objawéw chorobowych u dziecka (takich jak kaszel, goraczka,
dusznosci, katar):

e dziecko jest niezwtocznie izolowane od grupy — stuzy do tego specjalnie przygotowane
pomieszczenie.

e Pracownik, ktéry zauwazyt objawy chorobowe, informuje o tym dyrektora lub osobe
g0 zastepujacy.

e Dyrektor kontaktuje sie niezwtocznie — telefonicznie z rodzicem /opiekunem dziecka

i wzywa do niezwtocznego odbioru dziecka z placowki informujgc o powodach.

e W przypadku ignorowania prosby o odbidr dziecka podejrzanego o zarazenie, Dyrektor
ma prawo powiadomi¢ o tym fakcie Policje, Sad Rodzinny oraz Powiatowa Stacje
Epidemiologiczna.



e \Wskazany przez dyrektora pracownik (sekretarz, wychowawca) kontaktuje sie
telefonicznie z rodzicami pozostatych dzieci z grupy i informuje o zaistniatej sytuaciji.

e Dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona sporzgdza liste oséb, z ktérymi osoba
podejrzana o zakazenie miata kontakt, aby w razie potrzeby przekazac¢ ja powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologiczne;j.

e Dyrektor informuje organ prowadzacy o wszelkich stwierdzonych objawach
chorobowych dzieci czy pracownikéw wskazujgcych na mozliwos¢ zakazenia COVID-19.

e Dyrektor wraz z organem prowadzacym na podstawie wytycznych, instrukcji
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej podejmujg decyzje odnosnie dalszych
dziatan w przypadku stwierdzenia na terenie placowki zakazenia.

6. W przypadku uzyskania informacji od rodzicéw lub pracownikdéw o potwierdzonym zarazeniu
wirusem COVID-19 u osoby, ktéra przebywata w ostatnim tygodniu w placowce, Dyrektor
niezwiocznie informuje organ prowadzacy i kontaktuje sie z powiatowa stacjg sanitarno-
epidemiologiczng celem uzyskania wskazowek, instrukcji do dalszego postepowania.

PRZEPISY KONCOWE

1. Dokument obowigzuje od dnia 1 listopada 2021 roku. Procedury bezpieczenstwa
obowigzujgce w placéwce od dnia 1 wrzesnia 2021 r., tracg wazno$¢ z dniem 1 listopada
2021r.

2. Cafa spotecznosc¢ szkolna jest zobowigzana do ich stosowania i przestrzegania.

DYREK
mgr Ale
+ Szczepienie — rekomendowane dla pracownikow szkof oraz uczniow w okreslonych
grupach wiekowych.
Dezynfekcja — przed i po zajeciach mycie powierzchni detergentem lub dezynfekcja

Dystans

Higiena

Maseczka

srodkiem dezynfekujgcym.
— minimalna odlegtos¢ pomiedzy osobami: 1,5 m.

— czeste mycie rgk (lub dezynfekcja rgk), ochrona podczas kichania i
kaszlu, unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

— w przestrzeniach wspolnych, gdy nie mozna zachowac dystansu.

Wietrzenie — przed, po i w trakcie zaje¢ oraz przerw, a takze w dni wolne od zaje¢.



